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Oshosession
„Bleibe gegenüber Freund wie Feind, in Ehren wie in Schande unwandelbar gleich“
Sutra 66
aus: Das Orakel der Mediation
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Oshosession
Am Beginn der Session kannst Du eine Karte aus dem Orakel der Meditation ziehen. In diesem Orakel wurden Weisheiten aus der alten indischen Schrift – dem Vigyan Bhairav Tantra – in Bildern dargestellt und von Osho für den modernen Menschen  „übersetzt“.
Dieses Orakel zeigt Dir Wege auf, Deine Individualität zu erkennen und bewusst zu leben. Ich „reise“ dann in das gezogene Kartenbild hinein, versetze mich in einen meditativen Zustand, und berichte Dir, welche Weisheit Dir aus der Vigyan Bhairav Tantra, vermittelt wird. Diese Weisheit ist die Essenz Deiner Gegenwart.
Mit dem Osho Zen Tarot transportiere ich dann die in Deinen Tiefen berührte Essenz an die Oberfläche Deines Bewusstseins. Das Osho Zen Tarot ist ein transzendentes Zenspiel. Es bezieht sich immer auf das JETZT. Es weckt Sensitivität, Mitgefühl, Intuition, Empfänglichkeit, Mut und Individualität.
Im JETZT BIST DU DA ! Du musst nicht aus der Vergangenheit kommen, oder in die Gegenwart gehen. Alles ist JETZT zugleich.
Gedanken sind oft wie dicke Seile, die uns in dem verstrickt halten wollen, was längst vorbei ist. Auch ziehen sie und gern in einen Punkt in der Zukunft, der gar nicht sein wird. All dies führt zu Zerstreuung und Energieverlust. Erschöpfung folgt und kann in einer tiefen Erschöpfungsdepression münden.
Zum Abschluss lege ich Dir mit den Osho Transformationskarten die Kartenlegung. Der Weg, der das Ziel ist.
„Alles ist schon da, jetzt!“
Ort: Einzelsitzung in Lüneburg
Kosten: 1 Euro pro Minute
Telefonberatung: 09005222206 für 1 Euro pro Minute aus dem deutschen Festnetz
Terminvereinbarung: 04131/7061738
Ich freue mich auf Dich!
Chela

